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YAZARLARA B‹LG‹
1. Bilim ‹nsanlar› Dayan›flma Derne¤i T›p Bilimleri Dergisi Bilim ‹n-

sanlar› Dayan›flma Derne¤i’nin bir yay›n organ›d›r.
2. Bu dergide genel t›p alan›ndaki klinik ve deneysel araflt›rma yaz›-

lar›, olgu sunular›, derleme yaz›lar›, editöryel yorumlar ve editöre
mektuplar yay›nlan›r.

3. Derginin yay›n dili Türkçe ve ‹ngilizcedir.
4. Dergi her dört ayda bir yay›nlan›r ve üç say›da bir cilt tamamlan›r.
5. Editörler reklam amac› ile verilen ticari ürünlerin özellikleri ve

aç›klamalar› konusunda hiçbir garanti vermemekte ve sorumluluk
kabul etmemektedir.

6. Yaz›lar›n bilimsel ve etik sorumlulu¤u yazarlara aittir.
7. Dergide yay›nlanan yaz›lar›n telif hakk› dergiye aittir.
8. Bilimsel yaz›lar›n dergide yer alabilmesi için Yay›n Kurulunun ve

Bilimsel Dan›flma Kurulunun onay›ndan geçmesi gerekmektedir.
Bu iki kurul, yay›n› kabul etme, düzeltme ve yay›nlamama hakk›-
na sahiptir. 

9. Dergiye gönderilen yaz›lar yay›nlans›n ya da yay›nlanmas›n geri
verilmez.

10. Makale yay›nlanmak üzere dergiye gönderildikten sonra yazarlar-
dan hiçbiri, tüm yazarlar›n yaz›l› izni olmadan yazar listesinden si-
linemez, ayr›ca hiçbir isim, yazar olarak eklenemez ve yazar s›ras›
de¤ifltirelemez.

11. Bir yaz›n›n dergide yer alabilmesi için daha önce baflka bir dergide
yay›nlanmam›fl veya yay›nlanmak üzere gönderilmemifl olmas› ge-
rekmektedir. Kongrelerde sunulmufl yaz›lar, bu durumun dip not
olarak belirtilmesi halinde kabul edilebilir. 

12. Yaz›n›n haz›rlanmas›:
n Bu derginin yaz›m kurallar› “ Uniform requirements for ma-

nuscripts submitted to biomedical journals” ( JAMA 1997;
277 (11): 927-34 ) ile uyumludur.

n Yaz› standart A4 ka¤›d›na, ka¤›d›n tek yüzü kullan›lacak flekil-
de ve çift sat›r aral›kl› olarak, kenarlarda en az 2.5 cm boflluk
kalacak flekilde yaz›lmal›d›r.

n Editöre Sunum Sayfas›: Gönderilen makalenin kategorisi, da-
ha önce baflka bir dergiye gönderilmemifl oldu¤u, varsa çal›fl-
may› maddi olarak destekleyen kifli ve kurulufllar ve varsa bu
kurulufllar›n yazarlarla olan iliflkileri, makale ‹ngilizce ise; ‹n-
gilizce yönünden kontrolünün ve araflt›rma makalesi ise biyo-
istatistiksel kontrolünün yap›ld›¤› belirtilmelidir.

n Bafll›k sayfas›ndan bafllamak üzere tüm sayfalar sa¤ üst köfle-
den numaraland›r›lmal›d›r. Yaz›n›n her bölümü yeni bir say-
fadan bafllamal› ve afla¤›daki s›raya uymal›d›r: Bafll›k sayfas›,
özet, metin, teflekkür, kaynaklar, tablo ve bafll›klar›, flekil alt-
yaz›lar›, bafll›klar büyük harflerle yaz›lmal›d›r.

n Bafll›k Sayfas›: a) Metnin özlü ve aç›klay›c› bir bafll›¤›n›, b)
Tüm yazarlar›n tam adlar›n›, akademik ve kurumsal ünvanla-
r›n›, c) Çal›flman›n yap›ld›¤› klinik veya kurumun ad›n›, d)
Sorumlu yazar›n adresini, ifl ve GSM telefonunu, faks numa-
ras› ve e-posta adresini içermelidir. 

13. Yaz› çeflitleri: Dergiye yay›nlanmak üzere gönderilecek yaz› çeflit-
leri flu flekildedir;
n Orijinal Araflt›rma: Kliniklerde yap›lan prospektif-retrospek-

tif ve her türlü deneysel çal›flmalar yay›nlanabilmektedir.
Yap›s›:
• Özet (Ortalama 200-250 kelime; amaç (net ve öz), mater-

yal ve metod/hastalar ve yöntemler (net ve anlafl›l›r), bul-
gular (objektif) ve sonuç (önemi ve literature katk›s›) bö-
lümlerinden oluflan, Türkçe ve ‹ngilizce)

• Girifl bölümü konuyu birkaç cümle ile tan›mlamal› ve ça-
l›flman›n amac› net ve anlafl›l›r bir biçimde belirtilmelidir. 

• Gereç ve Yöntemler/Hastalar ve Yöntemler bölümü, hasta
ve/veya laboratuar hayvanlar› üzerine anlafl›l›r ve detayl›
tan›mlamalar sunmal›; kullan›lan araç, kimyasal malze-
meler ve yöntemleri ve baflvurulan istatistiksel yöntemler
detayl› belirtilmelidir. 

• Bulgular bölümü çal›flman›n sonuçlar›n› vermelidir. Ve-
riler mümkün oldu¤unca net, tercihen de tablo veya fle-
killer içinde sunulmal›d›r. 

• Tart›flma bölümü bulgulardan ç›kar›lan sonuçlar› ele al-
mal›; yaln›zca iliflkili literatür de¤erlendirilmelidir. 

• Teflekkür
• Kaynaklar

n Derleme: Do¤rudan veya davet edilen yazarlar taraf›ndan ha-
z›rlan›r. T›bbi özellik gösteren her türlü konu için son t›p lite-
ratürünü de içine alacak flekilde haz›rlanabilir. Yazar›n o konu
ile ilgili bas›lm›fl yay›nlar›n›n olmas› özellikle tercih nedenidir.
Yap›s›:
• Özet (Ortalama 200-250 kelime, bölümsüz, Türkçe ve ‹n-

gilizce)
• Konu ile ilgili bafll›klar
• Kaynaklar

n Olgu Sunumu: Nadir görülen, tan› ve tedavide farkl›l›k göste-
ren makalelerdir. Yeterli say›da foto¤raflarla ve flemalarla des-
teklenmifl olmal›d›r.
Yap›s›:
• Özet (ortalama 100-150 kelime; bölümsüz; Türkçe ve ‹n-

gilizce)
• Girifl
• Olgu Sunumu
• Tart›flma
• Kaynaklar

n Editöryel Yorum/Tart›flma: Yay›nlanan orijinal araflt›rma
makaleleri ile ilgili, araflt›rman›n yazarlar› d›fl›ndaki, o konu-
nun uzman› taraf›ndan de¤erlendirilmesidir. Konu ile ilgili
makalenin sonunda yay›nlan›r.

n Editöre Mektup: Son bir y›l içinde dergide yay›nlanan maka-
leler ile ilgili okuyucular›n de¤iflik görüfl, tecrübe ve sorular›n›
içeren en fazla 500 kelimelik yaz›lard›r. Bafll›k ve özet bölüm-
leri yoktur. Kaynak say›s› 5 ile s›n›rl›d›r. Hangi makaleye (sa-
y›, tarih verilerek) ithaf olundu¤u belirtilmeli ve sonunda ya-
zar›n ismi, kurumu, adresi bulunmal›d›r. Mektuba cevap, edi-
tör veya makalenin yazar(lar)› taraf›ndan, yine dergide yay›n-
lanarak verilir.

n Anahtar Kelimeler: En az 3 adet, Türkçe ve ‹ngilizce yaz›lma-
l›d›r. ‹ngilizce anahtar kelimeler “Medical Subject Headings
(MESH)”e uygun olarak verilmelidir (Bkz: www.nlm.nih.gov/
mesh/MBrowser.html). Türkçe anahtar kelimeler MESH te-
rimlerinin aynen çevirisi olmal›d›r.

n Kaynaklar: Kaynaklar metin içerisinde geçifl s›ras›na göre pa-
rantez içinde numaraland›r›lmal›d›r. Yaln›zca yay›nlanm›fl ya
da yay›nlanmas› kabul edilmifl çal›flmalar kaynak olarak bildi-
rilebilir. Dergi adlar› ›ndex Medicus’a uygun flekilde k›salt›l-
mal›d›r. Alt› ya da daha az say›da oldu¤unda tüm yazarlar ve-
rilmeli, alt›dan fazla yazar durumunda üçüncü yazar arkas›n-
dan “et al” ya da “ark.” eklenmelidir. Kaynak kontrolü önem
tafl›maktad›r ve yazarlardan herhangi bir kayna¤›n tamam›n›n
temini istenebilir. Kaynaklarda noktalama iflaretlerine dikkat
edilmeli ve afla¤›da gösterilen flekilde yaz›lmal›d›r:

n Makale için; Yazar(lar)›n soyad(lar)› ve isim(ler)inin bafl-
harf(ler)i, makale ismi, dergi ismi, y›l, volüm, sayfa no’su be-
lirtilmelidir. 
Örnek: Kerem E, Reisman J, Corey M, Canny GJ, Levison H.
Prediction of mortality in patients with cystic fibrosis. N Engl
J Med 1992;326:1187-91.

n Kitap için; Yazar(lar)›n soyad(lar)› ve isim(ler)inin bafl-
harf(ler)i, bölüm bafll›¤›, editörün(lerin) ismi, kitap ismi, kaç›n-
c› bask› oldu¤u, flehir, yay›nevi, y›l ve sayfalar belirtilmelidir. 
Örnek:
Yabanc› dilde yay›nlanan kitaplar için; 
Underwood LE, Van Wyk JJ. Normal and aberrant growth. In:
Wilson JD, Foster DW, eds. Wiliams’ Textbook of Endocrino-
logy. 1st ed. Philadelphia: WB Saunders; 1992. p.1079-138.
Türkçe kitaplar için; 
Sözen TH. Bruselloz. Topçu AW, Söyletir G, Do¤anay M, edi-
törler. ‹nfeksiyon Hastal›klar› ve Mikrobiyoloji. Cilt 1. Sistem-
lere Göre ‹nfeksiyonlar. 1. Bask›. ‹stanbul: Nobel T›p Kitabev-
leri; 2002. p.636-42.



Yazar ve editörün ayn› oldu¤u kitaplar için; 
Yazar(lar)›n/editörün soyad(lar)› ve isim(ler)inin baflharf(ler)i,
bölüm bafll›¤›, editörün(lerin) ismi, kitap ismi, kaç›nc› bask› ol-
du¤u, flehir, yay›nevi, y›l ve sayfalar belirtilmelidir. 
Örnek:
Yabanc› dilde yay›nlanan kitaplar için; 
Solcia E, Capella C, Kloppel G. Tumors of the exocrine pan-
creas. In: Solcia E, Capella C, Kloppel G, eds. Tumors of the
Pancreas. 2nd ed. Washington: Armed Forces Institute of Pat-
hology; 1997. p.145-210.
Türkçe kitaplar için; 
Sümbülo¤lu K, Sümbülo¤lu V. Önemlilik testleri. Sümbülo¤-
lu K, Sümbülo¤lu V, editörler. Biyoistatistik. 8. Bask›. Ankara:
Hatipo¤lu Yay›nevi; 1998. p.76-156.

n On-Line makale için: Ticari olmayan ve hükümetler ile ulus-
lararas› bilimsel kurul ve kurulufllar›n resmi internet sayfalar›
eriflim tarihi belirtilerek kaynak olarak gösterilebilir. 
Örnek: Kavuncu V, Evcik D. Physiotherapy in rheumatoid
arthritis. http://www.medscape.com/viewarticle/474880?
src=search. Eriflim: 20.05.2004 

14. Her türlü çizim, grafik, mikrograf ve radiograf flekil olarak adlan-
d›r›l›r. Metin içinde yaz›daki tüm flekil ve tablolara at›fta bulunul-
mal›d›r.
Tablo ve fiekiller (Çizim ve Foto¤raflar) cümle sonunda parantez
içinde numara ile belirtilmelidir. Tablolar›n ve flekillerin alt yaz›la-
r› ayr› bir sayfaya yaz›lmal›d›r. Foto¤raflar yüksek çözünürlükte,
JPEG format›nda kay›tl› olarak gönderilmelidir. 

15. Bilgilendirerek onay alma ve ET‹K: Deneysel çal›flmalar›n sonuç-
lar›n› bildiren yaz›larda, çal›flman›n yap›ld›¤› gönüllü ya da hasta-
lara uygulanacak prosedür(lerin) özelli¤i tümüyle anlat›ld›ktan

sonra, onaylar›n›n al›nd›¤›n› gösterir bir cümle konulmal›d›r. Ya-
zarlar, bu tür bir çal›flma söz konusu oldu¤unda, uluslararas› alan-
da kabul edilen klavuzlara ve T.C. Sa¤l›k Bakanl›¤› taraf›ndan ge-
tirilen yönetmelik ve yaz›larda belirtilen hükümlere uyuldu¤unu
belitmeli ve kurumdan ald›kalr› etik komitesi onay›n› göndermeli-
dir. Hayvanlar üzerinde yap›lan çal›flmalarda a¤r›, ac› ve rahats›z-
l›k verilmemesi için neler yap›ld›¤› aç›k bir flekilde belirtilmelidir. 

16. Yay›n inceleme sürecini h›zland›rmak amac›yla yaz›lar elektronik
olarak kabul edilmektedir. Yay›n metni IBM uyumlu bilgisayarda,
Microsoft Word program›nda haz›rlanmal›d›r. fiekil ve tablo gibi
eklerin de elektronik ortamda yaz› ile birlikte gönderilmesi gerekir.
fiekiller ve resimler JPEG format›nda ve yüksek çözünürlükte ol-
mal›d›r. Yaz›lar de¤erlendirilmek üzere “tipder@bidder.org.tr”
adresine gönderilmelidir. .

17. Telif hakk› ile ilgili afla¤›daki yaz› tüm yazarlar taraf›ndan okun-
duktan sonra, yine tüm yazarlar taraf›ndan imzalanarak dergimize
gönderilmelidir:

B‹L‹M ‹NSANLARI DAYANIfiMA DERNE⁄‹ TIP B‹L‹MLER‹
DERG‹S‹ YAYIN KURULU BAfiKANLI⁄I’NA

Afla¤›da imzas› olan yazarlar “……………………………...........…….”
bafll›kl› makalenin ve ilgili flekillerin tüm telif haklar›n›, makalenin der-
gide yay›nlanmas› halinde Bilim ‹nsanlar› Dayan›flma Derne¤i T›p Bi-
limleri Dergisi’ne devrederler. Makalenin orijinal oldu¤unu, baflvuru
an›nda baflka bir dergide de¤erlendirmede olmad›¤›n› ve daha önce ya-
y›nlanmad›¤›n› garanti ederler.

Makalenin son flekli tüm yazarlar taraf›ndan okunmufl ve onaylan-
m›flt›r. 

Gere¤ini bilgilerinize sunar›z.
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Bilim ‹nsanlar› Dayan›flma Derne¤i ülkemizdeki bilimin ge-
liflmesine katk›da bulunmak amac›yla iki bilimsel dergi ya-
y›nlamaya bafllam›flt›r. Bu dergilerden biri B‹DDER T›p Bi-
limleri Dergisi, di¤eri ise B‹DDER Sosyal Bilimler Dergisi-
dir. fiu anda elinizde bulunan T›p bilimleri dergisi genel t›p
dergisi olup, t›p alan›ndaki tüm geliflmeleri ve çal›flmalar›
yay›nlamak için yola ç›km›flt›r.  Dergimizde araflt›rma, olgu
sunumu ve derleme türlerinde makaleler yay›nlayacakt›r.
Makalelerde, araflt›rmalar›n amac› ve sonucu anlafl›labilir
bir flekilde ifade edilmelidir. Araflt›rma, çok yeni bir tan›
yöntemini veya tedavi yöntemini içerebilece¤i gibi, baz› kla-
sikleflmifl konulardaki tecrübeleri de yans›tabilir. Olgu su-
numlar›, nadir görülen olgular› hem tan›sal hem de tedavi
yönünden ele alarak, klinik tecrübeye katk› sa¤layacak nite-
likte olmal›d›r. Ayr›ca, bu bölümde ilginç, yeni ve uygula-
nabilir bir tan› veya tedavi yöntemi bir veya birkaç olgu ile
yay›nlanabilir. Derlemeler güncel ve s›k karfl›lafl›lan sa¤l›k
problemlerinin son dönemlerdeki tan›s›nda ve/veya tedavi-
sindeki geliflmeleri güncel literatür bilgileri eflli¤inde anlat›l-
mas›n› içermelidir. 

Dergimizi, t›p fakültelerinin yan› s›ra bütün devlet ve
araflt›rma hastanelerine kadar ulaflt›rmay› amaçl›yoruz. Bu-
radaki amac›m›z, tüm meslektafllar›m›z› dergimizden ha-
berdar ederek, bilim insanlar›m›z›n çal›flmalar›n› birbirle-
riyle paylaflma f›rsat›n› sunmak ve ayn› zamanda bütün
meslektafllar›m›z›n katk›lar›n› sa¤lamakt›r. Dolay›s›yla, der-
gimize kurumsal aboneli¤i ön planda tuttuk. Bunun yan› s›-
ra, dergimizde yay›nlanan makalelere derne¤imizin

www.bidder.org.tr internet adresinden de kolayca ulafl›labi-
lir ve istenen yay›n ücretsiz olarak elde edilebilir.

Bu ilk say›da karfl›n›za dört araflt›rma, üç olgu sunumu
ve bir derleme türü çal›flma ile ç›kt›k: Maksillofasiyal K›r›k-
lar; Radyoterapi ve ‹ntraperitoneal Mitomisin-C Kemohi-
pertermisinin S›çanlarda Kolon Anastomoz ‹yileflmesine
Etkileri; Serebral Venöz Tromboz; Genel Anestezinin Oral
Floraya Etkisi; Bir ‹nkontinensiya Pigmenti (Bloch–Sulz-
berger Sendromu) Olgusu; Trakeostomisi Bulunan Bir
Hastada Koroner Arter Baypas Cerrahisi; Düflük Yüzdeli
Pnömotoraks›n Efllik Etti¤i Spontan Pnömomediyastinum
Olgusu; Dirençli Hipertansiyon.

Bildi¤iniz gibi dergicilik ne kadar uzun soluklu olursa,
ne kadar zaman›nda ç›karsa ve ne kadar içeri¤i doyurucu
olursa o kadar uzun yaflamay› ve indekslere girmeyi baflar›r.
Bizim de amac›m›z bilim dünyam›za uzun süre hizmet et-
mek ve birkaç y›l içinde uluslararas› indekslere girmeyi ba-
flarabilmektir.

Sayg› ve sevgilerimle. 

Ankara’dan ç›kt›k yola
Da¤›t›ld›k tüm yurda
Faydam›z olursa insanl›¤a
Yorulduk demeyiz bu yolda

Prof. Dr. Ahmet Kutluhan
Bidder T›p Bilimleri Dergisi Editörü
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